Su Pong Y vé Quan Ly Can Nang & Thudéc GLP-1

Phi€u cau hai 1ay thdng tin va sy ddng y c6 hi€u biét day du d&€ quan ly cdn nang dudi sy gidm sat y té bang cac
thuéc GLP-1 va GIP nhu semaglutide va tirzepatide

Thong Tin Khach Hang

Tén * HQ *
Pia Chi Email * S6 Dién Thoai *
Ngay Sinh *

MM / DD / YYYY

Suc Khée & Muc Tiéu

Can nang hién tai * Chiéu cao *
Can nang muc tiéu

Ban da thr cdi gi trudc day?

[] An kiéng / theo dbi lugng calo

[ ] Chuong trinh tap luyén

[] Thuéc GLP-1 (Ozempic, Wegovy, Mounjaro, Zepbound)
[] Phentermine hodac thudc trc ché cdm gidc theo khac
[] Phau thuat gidm béo

[] Chua thur céi gi

Néu ban da s dung thudc GLP-1 trudc day: loai nao, liéu lugng, bao lau va cé tac dung phu gi?

Sang Loc Y Té

Ban cé dang mang thai, du dinh mang thai trong vong 2 thang téi, hoac dang cho con bl khong? *
[]Co [ ] Khéng

Ban hodc mot nguoi than huyét tdoc co lich sir ung thu tuyén gidp tay hoac MEN 2 khbéng? *
[]Co [ ] Khéng

Mau bi€u mau dong y mién phi - Consentify - https://getconsentify.com Trang 1



SuPong Y vé Quan Ly Can Nang & Thuéc GLP-1

Ban cé bao gio bi viém tuy khong? *
[]Co [ ] Khéng

Ban cé bénh tui mat hoac séi mat khéng? *
[] Co [] Khéng

Ban cé bénh than khong? *
[]Co [ ] Khong

Ban cé gastroparesis hoac trao ngugc nang khéng? *
[] Co [ ] Khong

Ban c6 dung insulin hoac sulfonylurea (vi du nhu glipizide) khéng? *
[] Co [] Khéng

Ban cé lich s roi loan an uéng khong? *
[]Co [ ] Khong

Ban cé bénh véng mac do ti€u dudng khéng? *
[]Co [ ] Khéng

Thuéc va chat bé sung hién tai
Di Gng

Ban cé bénh y té khac hoac da phau thuat gan day khéng?

Rui Ro & Bién Chung
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Téc dung phu thudng gap: buén ndn, ndn, tiéu chay, tdo bdn, cdm gidc no nhanh, mét maéi, phan ng tai cho tiém.
Nhitng tdc dung nay thudng manh nhéat khi bat dau hodc tang liéu.

RUi ro nghiém trong:

- Viém tuy — dau bung dr doi khéng thuyén gidm phai bdo cdo ngay lap tic

- Van dé thi mat, bao gom soi mat

- Chan thuong than do méat nudc sau nén hoac tiéu chay

- Ha duong huyét, dac biét la khi dung insulin hoac sulfonylurea

- Khéi u té bao C tuyén gidp dugc quan sat thay trong cac nghién ctu déng vat (canh bdo hop den) — khdng sir
dung néu cé lich st cd nhan hoac gia dinh ung thu tuyén gidp tay hodc MEN 2

- Lam cham qué trinh lam réng da day — béo cdo cho bac si gdy mé bat ky ban dung thuéc nay trudc khi phau
thuat

- Mat khéi lugng co bap néu khéng cé da protein va tap luyén sitc manh

Céan nang tang lai la ph6 bién sau khi ngirng dung. Thuéc la mét phan cha chuong trinh bao gém dinh duéng, hoat
déng va theo doi.

T6i hi€u canh bao khéi u tuyén gidp (cdnh bdo hép den) va cac rii ro clia viém tuy, bénh tdi méat, chan thuong
than, va ha duong huyét, va téi sé ngling dung thuéc va tim ki€m cham séc néu toi bi dau bung dir doi, ndn lién
tuc, hoac cac dau hiéu clia phan dng di tng.

T6i hi€u cadnh bdo khaéi u tuyén gidp va rui ro viém tuy, bénh tdi mat, chan thuong
than, va ha duong huyét:

T6i hi€u rang két qua khac nhau, can nang cé thé tang lai sau khi ngiing dung thuéc, va téi phai tham du cac budi
theo doi, bdo cdo tac dung phu, va sir dung bién phép tréanh thai hiéu qua néu co lién quan.

Toi hiéu két qua khac nhau va can theo doi:

Théa Thuan Chuong Trinh

T6i hi€u loai thudc nao dugc ké don cho toi, liéu né la san pham thuong hiéu hay dugc diéu ché, va rang thudc dugc
diéu ché khong dugc FDA phé duyét, dugc chuan bi bdi mét nha thudc duge cdp phép, va cé thé khac nhau vé do
Iuc hoac cong thirc.

To6i hi€u ngudn gdc cla thudc:

To6i xac nhan rang théng tin y t€ ma tdi da cung cdp la hoan chinh va chinh xac va téi sé théng bdo cho nha cung
cap vé bat ky thay d6i nao, bao gém mang thai mai.

Cau tra 10i cda t6i la hoan chinh va trung thuc:

Nhat Ky Dich Vu

Chi danh cho st dung ndi b6

Ngay Can Nang Thuéc / Liéu Lugng Ghi Chu / Tac Dung Phu
Muc 1
Muc 2

Muc 3
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Ngay Can Nang Thuéc / Liéu Lugng Ghi Chu / Tac Dung Phu
Muc 4
Muc 5

Muc 6

Su Pong Y & Chir Ky

Toi tu nguyén déng y tham gia vao chuong trinh quan ly cadn néng duéi sy gidm sat y té c6 thé bao gém thudc kich
thich thy thé GLP-1 hodc GIP/GLP-1. T6i da dugc théng bédo vé nhiing Igi ich, rui ro, cac giai phap thay thé (bao gom
cac chuong trinh 18i séng va cac thudc khac) va nhu cau theo ddi lién tuc. Téi hi€u rang khdng cé két qua cu thé
nao dugc ddm bao. Téi mién trir nha cung cap va phong khadm khoi trach nhiém phap ly lién quan dén chuong trinh
nay trlr trong cac truong hop so suat.

T6i xac nhan rang t6i da doc va hiéu thong tin trén va dong y cé hiu biét day du.

T6i da doc va hi€u théng tin trén:

Chir Ky Ngay

Ho va tén

Ngay *

MM /DD / YYYY

Biéu mau nay dugc cung cap mién phi bdi Consentify
Consentify chuy&n d6i cac bi€u mau nhu thé nay thanh su déng y ky thuat s6 ma khach hang cta ban ky trén dién thoai cla
riéng ho bang ma QR — vdi cac tép PDF tu ddng, cd chdng chi dinh va luu trit dugc ma héa. Gi mién phi cé san tai
https://getconsentify.com.
Chi Ia mau. Hay xem xét vdi chuyén gia cé gidy phép hoac tu van phap ly cla riéng ban trudc khi st dung; yéu cau khéac
nhau tuy theo khu vuc phap ly va phuong phap tap luyén.
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