Consentimiento de Blanqueamiento de Dientes

Consentimiento y evaluacién de riesgos para blanqueamiento cosmético de dientes con geles de peréxido activado
por LED o sin peréxido en salones y spas

Informacion del Cliente

Nombre * Apellido *

Correo Electrénico * NUmero de Teléfono *

Fecha de Nacimiento *

DD / MM / AAAA

Detalles del Servicio

Sistema de blanqueamiento *
[] Gel de peréxido de hidrégeno o carbamida con LED [ | Gel sin peréxido con LED
[ ] Kit para llevar a casa

Tonalidad actual de los dientes (a ser anotada por el profesional) *
[] Claro [ ] Medio [ ] Oscuro / Amarillento
[ ] Gris / Manchas tipo tetraciclina

¢Ha blanqueado sus dientes antes? *

[]sSi []No

Si es asi, stuvo sensibilidad o irritacién en las encias?

Evaluacion Dental y de Salud

¢ Tiene coronas, carillas, adhesivos o empastes en los dientes frontales? *

[]si []No

;Tiene caries sin tratar, dientes agrietados, raices expuestas o enfermedad de las encias? *
[]si []No

;Lleva actualmente aparatos de ortodoncia? *

[]si [] No
¢ Tiene dientes o encias sensibles? *
[]si [] No
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¢Es alérgico al perdxido, PVC o plasticos? *

[]si []No
¢Estd embarazada o amamantando? *
[]si [] No

¢Toma medicamentos fotosensibilizantes o tiene una condicién sensible a la luz (p. ej., lupus, epilepsia
desencadenada por luz)? *

[]si []No
¢Ha tenido cirugia dental o extraccién en las Ultimas 2 semanas? *
[] st [] No

Medicamentos actuales

Riesgos y Complicaciones

Posibles efectos:

- Sensibilidad dental al calor y frio durante 24-72 horas (comdun)

- Irritacién de encias o manchas blancas temporales en las encias donde el gel entra en contacto

- Resultados desiguales — las coronas, carillas, empastes y adhesivos no cambian de color; las manchas grises o
tipo tetraciclina responden poco

- Manchas o rayas temporales que se igualan en dias

- Irritacién de labios o mejillas por el retenedor o la luz

- Los resultados varian segun la tonalidad inicial, dieta y habitos; los resultados duran de algunos meses a un afio y
se necesitan retoques

Este es un servicio cosmético, no tratamiento dental. Evite café, té, vino tinto, tabaco y alimentos de color durante
24-48 horas después del blanqueamiento.

Entiendo que el blanqueamiento es un servicio cosmético y no un sustituto de la atencién dental, que el trabajo
dental existente no cambiara de color, y que el grado de blanqueamiento y su duracién varian y no estan
garantizados.

Entiendo que este es un servicio cosmético y los resultados varian:

Confirmo que no tengo problemas dentales sin tratar, aparatos de ortodoncia o condiciones que hagan que el
blanqueamiento no sea seguro, y que he respondido las preguntas de evaluacién de manera veraz.

He revelado mi historial dental y de salud:

Registro de Servicio

Solo para uso interno

Producto / Sesiones / Tonalidad después /

Fecha Tonalidad antes Tiempo Notas

Entrada 1
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Producto / Sesiones / Tonalidad después /

Fecha Tonalidad antes Tiempo Notas

Entrada 2
Entrada 3
Entrada 4
Entrada 5

Entrada 6

Consentimiento y Firma

Doy mi consentimiento voluntario para el blanqueamiento cosmético de dientes. He sido informado de los posibles
efectos secundarios, incluida la sensibilidad, irritacién de encias y resultados desiguales, asi como el cuidado
posterior. Entiendo que no se ha hecho garantia alguna sobre el resultado. Libero al proveedor y a la practica de
responsabilidad relacionada con este servicio excepto en casos de negligencia.

Confirmo que he leido y entendido la informacién anterior y doy mi consentimiento informado.

He leido y entiendo lo anterior y doy mi consentimiento para el servicio:

Firma Fecha

Nombre en letra de imprenta

Fecha *

DD / MM / AAAA

Este formulario fue proporcionado gratuitamente por Consentify

Consentify convierte formularios como este en consentimiento digital que tus clientes firman en su teléfono mediante
cédigo QR — con PDFs automaticos, alertas de contraindicaciones y almacenamiento cifrado. Plan gratuito disponible en
https://getconsentify.com.

Solo plantilla. Revisa con tu propio profesional con licencia o asesor legal antes de usar; los requisitos varian segun la
jurisdicciéon y la practica.
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