
Bezpłatny szablon formularza zgody · Consentify · https://getconsentify.com Strona 1

Zgoda na zastrzyknięcia neurotoksyn
(Botoks/Dysport)
Świadoma zgoda na zastrzyknięcia neurotoksyn, w tym Botoks, Dysport, Xeomin i Jeuveau

Informacje klienta

Imię * Nazwisko *

Adres e-mail * Numer telefonu *

Data urodzenia *

DD / MM / RRRR

Informacje o zabiegu

Produkt neurotoksyny *
Botoks (onabotulinumtoxinA) Dysport (abobotulinumtoxinA) Xeomin (incobotulinumtoxinA)
Jeuveau (prabotulinumtoxinA)

Obszary zabiegu *
Glabella (między brwiami) Zmarszczki na czole
Kurzanki (wokół oczu) Zmarszczki na nosie
Powiększenie górnej wargi Dołeczki na brodzie
Wyszczuplanie żuchwy (masseter) Pasy szyi (mięśnie platysmalne)
Nadmierna potliwość (hiperhidroza) Inne

Jeśli inny obszar, proszę podać szczegóły

Badanie zdrowotne

Czy masz zaburzenia neuromuskularne (np. ALS, Miastenia Gravis, Zespół Lamberta-Eatona)? *
Tak Nie

Czy wcześniej otrzymywałeś zastrzyknięcia neurotoksyn? *
Tak Nie

Jeśli tak, opisz wszelkie wcześniejsze niekorzystne reakcje
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Czy jesteś w ciąży, karmiłeś piersią lub planujesz zajść w ciążę? *
Tak Nie

Czy aktualnie zażywasz antybiotyki aminoglikozydowe lub leki rozcieńczające krew? *
Tak Nie

Zagrożenia i korzyści

Potencjalne zagrożenia i efekty uboczne:

Częste efekty uboczne to przejściowe zaczerwienienie, obrzęk, siniaczki i lekki dyskomfort w miejscach zastrzyków.
Rzadsze, ale możliwe zagrożenia to:

- Ptoza (opadnięcie powieki lub brwi), zwykle przejściowe (2-6 tygodni)
- Asymetria wymagająca uzupełniającego zabiegu
- Ból głowy po zabiegu
- Objawy grypopodobne przez 24-48 godzin
- Migracja produktu do niezamierzonych obszarów
- Reakcja alergiczna (rzadka)
- Trudności w połykaniu lub oddychaniu jeśli produkt się rozprzestrzeni (bardzo rzadkie)

Efekty zwykle pojawiają się w ciągu 3-14 dni i trwają 3-4 miesiące. Wyniki mogą się różnić u poszczególnych osób.
Zabiegi uzupełniające mogą być zalecane 2 tygodnie po początkowym zastrzyku.

Zostałem poinformowany o potencjalnych zagrożeniach i efektach ubocznych zabiegu neurotoksyną, w tym między
innymi ptozie, asymetrii, siniaczach i reakcji alergicznej. Rozumiem, że wyniki nie są gwarantowane.

Potwierdzam zaznajomienie się z zagrożeniami opisanymi powyżej:

Instrukcje przed i po zabiegu

Przed zabiegiem:
- Unikaj leków rozcieńczających krew (aspiryna, ibuprofen, olej rybny) przez 7 dni przed zabiegiem
- Unikaj alkoholu przez 24 godziny przed zabiegiem
- Przyjdź z czystą twarzą, bez makijażu

Po zabiegu:
- NIE pocieraj ani nie masuj traktowanych obszarów przez 24 godziny
- Pozostań w pozycji wyprostowanej przez 4 godziny po zabiegu
- Unikaj intensywnych ćwiczeń przez 24 godziny
- Unikaj saun, wanien z hydromasażem i ekstremalnych temperatur przez 48 godzin
- NIE odbieraj twarzowych ani innych zabiegów twarzy przez 2 tygodnie

Potwierdzam, że przeczytałem, rozumiem i zobowiązuję się przestrzegać instrukcji przed i po zabiegu podanych
powyżej.

Przeczytałem i będę przestrzegać instrukcji przed i po zabiegu:

Dziennik usług
Tylko do użytku wewnętrznego
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Data Obszar Produkt / Nr partii Jednostki

Wpis 1

Wpis 2

Wpis 3

Wpis 4

Wpis 5

Wpis 6

Zgoda i podpis

Dobrowolnie wyrażam zgodę na zabieg zastrzyku neurotoksyny opisany powyżej. Miałem możliwość zadawania
pytań i wszystkie moje pytania zostały bezbłędnie odpowiedziane. Rozumiem, że praktyka medycyny nie jest
nauką ścisłą i nie zostały mi dane żadne gwarancje dotyczące wyniku tego zabiegu. Zwalniam pracownię i
opiekuna z wszelkiej odpowiedzialności związanej z tym zabiegiem.

Potwierdzam, że przeczytałem i zrozumiałem powyższe informacje oraz daję świadomą zgodę.

Przeczytałem i rozumiem powyższe informacje:

Podpis Data

Drukowane imię i nazwisko

Data *

DD / MM / RRRR

Ten formularz został bezpłatnie udostępniony przez Consentify
Consentify zamienia formularze takie jak ten w cyfrową zgodę, którą Twoi klienci podpisują na własnym telefonie za pomocą

kodu QR — z automatycznymi plikami PDF, flagami przeciwwskazań i zaszyfrowaną pamięcią. Darmowy plan dostępny na
https://getconsentify.com.

Tylko szablon. Przed użyciem zapoznaj się z własnym licencjonowanym specjalistą lub doradcą prawnym; wymagania różnią
się w zależności od jurysdykcji i rodzaju praktyki.


