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ةقيقدلا ربإلاب جالعلا ةقفاوم
(نيجالوكلا ضيرحتب جالعلا) ةقيقدلا ربإلاب جالعلا تاجالعل ةرينتسملا ةقفاوملا

ليمعلا تامولعم

 لوألا مسالا* ةلئاعلا مسا*

 ينورتكلإلا ديربلا ناونع* فتاهلا مقر*

 داليملا خيرات*

DD / MM / YYYY

جالعلا ليصافت

 ةقيقدلا ربإلاب جالعلا زاهج*
Dermapen SkinPen

Vivace Morpheus8 (ةقيقدلا ربإلاب جالعلا RF)
ىرخأ

 جالعلا قطانم*
ردصلا ةقطنم ةبقرلا ًالماك هجولا

(ةددحم ةقطنم) بابشلا بح تابدن ددمتلا تامالع ناديلا

(قبطنا نإ) ةيفاضإلا لاصمألا
كينورولايهلا ضمح لصم (PRP) ةيومدلا حئافصلاب ةينغلا امزالبلا

C نيماتيف لصم ومنلا لماع لصم
ءيش ال

يحصلا صحفلا

 ؟جالعلا ةقطنم يف ةيدلج ىودع وأ ةيدرولا مقافت وأ طشن بابش بح ًايلاح كيدل له*
ال معن

 ؟مدلا تاعيمم لوانتت وأ فزن بارطضا كيدل له*
ال معن

 ؟ةيماخضلا وأ ةيديوليكلا تابدنلا نم خيرات كيدل له*
ال معن

 ؟ةعضرم وأ لماح ًايلاح ِتنأ له*
ال معن
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؟نيعوبسأ رخآ يف ةيلاتلا تاءارجإلا نم يأل ِتعضخ له
عمشلاب رعشلا ةلازإ رزيللاب جالعلا يئايميكلا ريشقتلا

قبس امم ءيش ال سمشلا قرح

ةقحاللا ةيانعلاو رطاخملا

:هعقوت نكمي ام
ةعاس 72-24 ةدمل سمشلا قرحل هباشم فيفخ مروتو رارمحا -

(يعيبط) جالعلا ءانثأ فيفخ يطقن فيزن -
ةيساسحلاو ءفدلاو دلجلا دشب نيرعشت دق -

مايأ 5-3 لالخ حشقت وأ فيفخ رشقت -

:ةلمتحملا رطاخملا
رمتسم مروت وأ رارمحا -

تامدك -
(ةقحاللا ةيانعلا عابتا متي مل اذإ) ىودع -

باهتلالا دعب غبصتلا طرف -
(ردان) بدنت -

ةيعضوملا لاصمألا نم ةيساسح -
ءاضيب سوؤر وأ راجفنا -

:ةقحاللا ةيانعلا
نيعوبسأ ةدمل لقألا ىلع +SPF 30 يدتراو سمشلل رشابملا ضرعتلا يبنجت -

ةعاس 24 ةدمل جايكم ال -
ةعاس 72 ةدمل (C نيماتيف ،يسكورديه افلأ ضامحأ ،تاديونيتير) ةطشن ةيانع تارضحتسم ال -

بيطرتلاو ةرشبلا ةفاظن ىلع يظفاح -
جلاعملا دلجلا يبحست وأ يشدخت ال -

ةعاس 48 ةدمل ةديدشلا نيرامتلاو انواسلاو ةحابسلا يبنجت -

.ةمدقملا ةقحاللا ةيانعلا تاميلعت عيمج عابتا ىلع قفاوأو ةقيقدلا ربإلاب جالعلل ةلمتحملا رطاخملاب فرتعأ

:ةقحاللا ةيانعلا تابلطتمو رطاخملا مهفأ

ةمدخلا لجس
طقف يلخادلا مادختسالل

خيراتلا ةقطنملا (مم) قمعلا تافاسملا

1 لاخدإ

2 لاخدإ

3 لاخدإ

4 لاخدإ

5 لاخدإ

6 لاخدإ

عيقوتلاو ةقفاوملا
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ةلئسألا حرط ةصرف يل تحيتأ .لئادبلاو دئاوفلاو رطاخملا مهفأ .هالعأ حضوملا ةقيقدلا ربإلاب جالعلا ءارجإ ىلع قفاوأ
.ةيلوؤسملا نم ةدايعلاو ةمدخلا مدقم ررحأ .جالعلا دعبو لبق تاميلعتلا عيمج عابتا ىلع قفاوأ .ةيضرم تاباجإ تيقلتو

.ةرينتسملا يتقفاوم تيطعأو هالعأ تامولعملا تمهفو تأرق يننأ دكؤأ

:هالعأ تامولعملا تمهفو تأرق دقل

عيقوتلا خيراتلا

مسالا بتكا

 خيراتلا*

DD / MM / YYYY

Consentify ةطساوب اًناجم جذومنلا اذه ريفوت مت
مالعأو ةيئاقلت PDF تافلم عم — QR زمر ربع ةصاخلا مهفتاوه ىلع كؤالمع اهعقوي ةيمقر ةقفاوم ىلإ هذه لثم جذامن Consentify لوحي

.https://getconsentify.com ىلع ةحاتم ةيناجملا ةطخلا .رفشملا نيزختلاو رطاخملا

يئاضقلا صاصتخالا بسح تابلطتملا فلتخت ؛مادختسالا لبق ينوناق راشتسم وأ صخرم صصختم عم عجار .طقف جذومن
.ةسرامملاو


