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رزيللاب رعشلا ةلازإ ةقفاوم جذومن
ةيودألاو سمشلل ضرعتلاو دلجلا عون صحف عم IPL و رزيللاب رعشلا ةلازإ ىلع ةرينتسم ةقفاوم

ليمعلا تامولعم

 لوألا مسالا* ريخألا مسالا*

 ينورتكلإلا ديربلا ناونع* فتاهلا مقر*

 داليملا خيرات*

DD / MM / YYYY

جالعلا ليصافت

 جالعلا قطانم*
ناعارذلا طبإلا تحت نقذلا / ايلعلا ةفشلا / هجولا

ردصلا / رهظلا ناقاسلا يليزاربلا / ينيكيبلا
ىرخأ

 ؟سمشلل كدلج بيجتسي فيك*
(II) فيفط ريمست ،ةداع قرتحي (I) ًادبأ رمسي ال ،ًامئاد قرتحي
(IV) لهس ريمست ،قرتحي ًاردان (III) يجيردت ريمست ،ًانايحأ قرتحي

(VI) قمعب غبطصم ،ًادبأ قرتحي ال (V) ًادج لهس ريمست ،قرتحي ًادج ًاردان

 ؟عيباسأ 4-2 رخآ يف ةقطنملا ىلع يتاذلا ضيبملا وأ ريمستلا ريرس تمدختسا وأ سمشلل تضرعت له*
ال معن

 ؟عيباسأ 4 رخآ يف ةقطنملا ىلع رعشلا ةلازإ ميرك مادختسا وأ طيخلا وأ فتنلا وأ عمشلاب تمق له*
ال معن

 ؟لبق نم IPL وأ رزيللاب رعشلا ةلازإل تعضخ له*
ال معن

؟ةيسكع تالعافت يأ تثدح له ،معن ةباجإلا تناك نإ

يبطلا لجسلا

 ؟نيعضرت وأ لمحلا نيلواحت وأ لماح ِتنأ له*
ال معن
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؟يلي امم يأ كيدل له
(خلإ ،ددعتملا بلصتلا ،يديوتامورلا لصافملا باهتلا ،ةبئذلا) ةيتاذ ةعانم ةلاح

مدلا تاعيمم لوانت وأ فيزن بارطضا
يركسلا ضرم

ةمخضلا بودنلا وأ ةردجلا نم خيرات
(تاونس 5 رخآ لالخ وأ يلاح) ناطرسلا

ةعانملا بارطضا / ةعانملا تبك
قبس امم ءيش ال

 ؟رهشأ 6 رخآ يف (نيتوكأ) نيونيتيرتوزيألا تلوانت له*
ال معن

 ؟(نوج تناس ةبشعو تاديونيترلاو ةيويحلا تاداضملا ضعب) ءوضلل ةداضم ةيودأ يأ لوانتت له*
ال معن

 ؟جالعلا ةقطنم يف سبرهلا تالاح وأ دربلا حرقب نيباصت له*
ال معن

 ؟جالعلا ةقطنم يف مئاد مشو وأ مشو كيدل له*
ال معن

 ؟ينومرهلا جالعلا نيلوانتت وأ ةينومره ةلاح وأ ضيابملا سيكت ةمزالتم كيدل له*
ال معن

ةيلاحلا تالمكملاو ةيودألا

(ريدختلاو نيياكودللاو سكتاللاو ةيودألا) ةيساسحلا

تافعاضملاو رطاخملا

:ةلمتحملا تافعاضملاو رطاخملا

مايأ ىلإ تاعاس ةدعل سمشلا قورح روعشو مروتو رارمحا -
(ردان) رقشت وأ حرقت -

عاونأ وأ ريمستلا عم ًالامتحا رثكأ ،ةمئاد ًانايحأ نكلو ةتقؤم ةداع ،حتفأ وأ قمغأ عقب — غبصتلا صقن وأ غبصتلا طرف -
ةنكادلا دلجلا

ةبقرلاو هجولا ىلع ةصاخ ،ةجلاعملا ةقطنملا نم برقلاب ديدج معان رعش — ضقانتملا رعشلا ومن -
(ردان) بودن -

يقاولا نيعلا يقاو ءادترا متي مل اذإ نيعلا ةباصإ -

،لصافب عيباسأ 8-4 ،تاسلج 8-6 نم ةرود نوكت ام ةداع .ةمئاد ةلازإ تسيل اهنإ ؛رعشلا للقت رزيللاب رعشلا ةلازإ
لبق نيعوبسأ ةدمل ةجلاعملا قطانملا ىلع +SPF 30 مدختساو سمشلل ضرعتلا بنجت .ةبولطم ةنايصلا ىلإ ةفاضإلاب

.ةسلج لك دعبو



رزيللاب رعشلا ةلازإ ةقفاوم جذومن

3 ةحفصلاConsentify · https://getconsentify.com · اًناجم ةعابطلل لباق ةقفاوم جذومن

ًادج معانلا وأ رمحألاو ضيبألاو يدامرلا رعشلا نأو ،تانومرهلاو دلجلا عونو رعشلا نول بسح فلتخت جئاتنلا نأ مهفتأ
.ةبولطم ةنايصلاو ةددعتم تاسلج نأو ،ءيس لكشب بيجتسي

:ةمئاد ةلازإ سيل رعشلا ليلقت نأ مهفتأ

بنجت ىلع قفاوأو غبصتلا تارييغتو قورحلا رطخ نم ريبك لكشب ديزي سمشلل ضرعملا وأ رمسملا دلجلا نأ مهفتأ
.جالعلا دعبو لبق يتاذلا ضيبملاو سمشلل ضرعتلا

:سمشلا ةيامح تاميلعت عبتأس

ةمدخلا لجس
طقف يلخادلا مادختسالل

خيراتلا ةقطنملا ةعقبلا / Fluence / زاهجلا تاظحالم

1 لاخدإلا

2 لاخدإلا

3 لاخدإلا

4 لاخدإلا

5 لاخدإلا

6 لاخدإلا

عيقوتلاو ةقفاوملا

،ةلمتحملا تافعاضملاو لئادبلاو رطاخملاو دئاوفلاب يرابخإ مت دقل .IPL وأ رزيللاب رعشلا ةلازإ جالع ىلع ةيعاوط قفاوأ
نأشب نامض يأ ءاطعإ متي ملو يرايتخا يليمجت ءارجإ اذه نأ مهفتأ .غبصتلا تارييغتو قورحلا ةيلامتحا كلذ يف امب

.لامهإلا تالاح ءانثتساب جالعلا اذهب ةقلعتملا ةيلوؤسملا نم ةسرامملاو ةياعرلا مدقم ررحأ .ةجيتنلا

.ةرينتسملا يتقفاوم يطعأو هالعأ تامولعملا تمهفو تأرق يننأ دكؤأ

:هالعأ تامولعملا مهفتأو تأرق دقل

عيقوتلا خيراتلا

مسالا بتكا

 خيراتلا*

DD / MM / YYYY
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Consentify ةطساوب اًناجم جذومنلا اذه ريفوت مت
مالعأو ةيئاقلت PDF تافلم عم — QR زمر ربع ةصاخلا مهفتاوه ىلع كؤالمع اهعقوي ةيمقر ةقفاوم ىلإ هذه لثم جذامن Consentify لوحي

.https://getconsentify.com ىلع ةحاتم ةيناجملا ةطخلا .رفشملا نيزختلاو رطاخملا

يئاضقلا صاصتخالا بسح تابلطتملا فلتخت ؛مادختسالا لبق ينوناق راشتسم وأ صخرم صصختم عم عجار .طقف جذومن
.ةسرامملاو


