Funktionell bedomningsindex

Frégeformuldr om smarta och funktionell paverkan for att bedéma hur smartan paverkar dagliga aktiviteter

Klientinformation
Fornamn * Efternamn *
E-postadress * Telefonnummer *

Fodelsedatum *

AAAA /MM / DD

Funktionell bedémningsindex

Vanligen bedém hur mycket din smarta paverkar féljande dagliga aktiviteter. Valj det alternativ som bast beskriver
din nuvarande funktionsniva for varje aktivitet.

Smartintensitet

Beddm din dvergripande smartintensitet *

[] Ingen smarta

[ ] Mild — tillfallig, krédver ingen medicin

[] Mattlig — ofta forekommande, kraver ibland medicin

[] Svar — ofta forekommande, kraver regelbunden medicin
[] Mycket svar — konstant, medicin ger begransat lattnad

Hur mycket paverkar smartan din sdmn? *

[] Ingen sémnsvarighet

[ ] Liten svarighet, férlorar ibland sémn

[] Mattlig svarighet, sémnstdrningar ar ofta férekommande
[ ] Stor svarighet, sover mindre &n 4 timmar per natt

[[] Kan inte sova alls pa grund av smarta
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Personlig vard

Hur mycket paverkar smartan din personliga vard (tvatt, kladning)? *
[] Ingen svarighet med personlig vard

[] Liten svarighet, kan skéta sig sjalv

[] Mattlig svarighet, langsam och férsiktig med uppgifter

[] Behover hjalp med daglig vard

[ ] Helt beroende av andra fér personlig vard

Resor och transport

Hur mycket paverkar smartan dina resor (kérning, akning)? *
[] Ingen svarighet med resor

[ ] Liten obehag under langre resor

[] Mattlig svarighet, begransar resor till kortare strackor

[ ] Kan bara resa korta strackor med betydande smarta

[] Kan inte resa pa grund av smaérta

Arbete och dagliga aktiviteter

Hur mycket paverkar smartan ditt arbete eller dina dagliga aktiviteter? *
[] Ingen paverkan pa arbete/aktiviteter

[] Kan utféra normalt arbete med viss extra smarta

[ ] Kan utféra det mesta av arbetet, men begrénsad i tyngre uppgifter

[] Kan bara utfora latta uppgifter

[] Kan inte arbeta eller utféra dagliga aktiviteter

Recreation och sociala aktiviteter

Hur mycket paverkar smartan fritids- och sociala aktiviteter? *

[] Ingen paverkan [] Liten begransning pa mer energiska aktiviteter
[ ] Mattlig begransning, kan utféra vissa aktiviteter [ ] Svar begrénsning, mycket fa aktiviteter méjliga
[] Kan inte deltaga i ndgra fritidsaktiviteter

Lyfta och boja

Hur mycket paverkar smartan din férmaga att lyfta eller b6ja? *
[ ] Kan lyfta och bdja utan extra smarta

[ ] Kan lyfta och bdja med viss extra smarta

[] Smarta forhindrar lyftande av tunga féremal fran golvet

[] Smarta forhindrar lyftande av nagot utéver latta foremal

[ ] Kan inte lyfta eller bdja alls
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Ytterligare kommentarer

Finns det nagot annat du géarna vill att din vardgivare ska veta om hur smartan paverkar din dagliga liv?

Samtycke och underskrift

Jag bekréftar att svaren ovan korrekt aterspeglar min nuvarande smartniva och funktionella begrénsningar.

Jag bekraftar att jag har last och forstar informationen ovan och ger mitt informerade samtycke.

Jag har Iast och foérstar informationen ovan:

Underskrift Datum

Namn i tryckbokstaver

Datum *

ARAA / MM / DD

Denna blankett tillhandahoélls kostnadsfritt av Consentify
Consentify omvandlar blanketter som denna till digitalt samtycke som dina klienter signerar pa sin egen telefon via QR-kod
— med automatiska PDF-filer, kontraindikationsflaggor och krypterad lagring. Gratis plan tillgéanglig pa
https://getconsentify.com.

Mall endast. Granska tillsammans med din egen licensierad yrkesperson eller juridisk rédgivare innan anvandning; kraven
varierar beroende pa jurisdiktion och verksamhet.
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