Funkcni hodnotici index

Dotaznik na bolest a funkéni poruchu k posouzeni, jak bolest ovliviiuje denni ¢innosti

Informace o klientovi

Jméno * Prijmeni *

E-mailova adresa * Telefonni ¢islo *

Datum narozeni *

DD / MM / YYYY

Pokyny

Funkéni hodnotici index

Za prosim ohodnotte, do jaké miry vase bolest interferuje s nasledujicimi dennimi ¢innostmi. Vyberte moznost,
kterd nejlépe popisuje vasi sou¢asnou funkcni Groven pro kazdou ¢innost.

Intenzita bolesti

Ohodnotte celkovou intenzitu vasi bolesti *

[] Bez bolesti

[] Slabd — pfilezitostna, nevyzaduje IéCiva

[ ] Mirnd — casté, vyzaduje prilezitostna lécCiva

[] Tézkd — casté, vyZzaduje pravidelna Iéciva

[ ] Velmi tézkad — trvald, Iéciva poskytuji omezenou Ulevu

Do jaké miry bolest narusuje vas spanek? *

[] Zadné potize se spankem [] Lehké obtize, obcas ztradcim spanek

[ ] Mirné obtize, spanek je ¢asto narusovan [ ] Velké obtize, spim méné nez 4 hodiny za noc
[] V@bec nemohu spat kvili bolesti

Osobni péce

Do jaké miry bolest narusuje osobni péci (myti, oblékani)? *
[] Zadné potize s osobni péci [ ] Lehké obtize, mohu si poradit sém
[] Mirné obtize, pomaly a opatrny pfistup k Ukoldm [] Potrebuji néjakou pomoc s denni péci

[] Zcela zavisly na druhych pro osobni péci
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Funk¢ni hodnotici index

Cestovani a preprava

Do jaké miry bolest narusuje cestovani (fizeni, jizda)? *

[] Z&dné potize s cestovanim

[ ] Lehky diskomfort béhem delSich cest

[] Mirné obtize, omezuji cestovani na kratsi vzdalenosti

[ ] Mohu cestovat pouze na kratké vzdalenosti se zna¢nou bolesti
[ ] Nemohu cestovat kvili bolesti

Prace a denni ¢innosti

Do jaké miry bolest narusuje vasi praci nebo denni ¢innosti? *

[] Zadny vliv na praci/¢innosti

[ ] Mohu vykondvat béZnou préaci s néjakou dodatecnou bolesti

[ ] Mohu vykondavat vétSinu prace, ale jsem omezen v téZsich Ukolech
[ ] Mohu vykon&vat pouze lehké povinnosti

[ ] Nemohu pracovat ani vykondavat denni ¢innosti

Rekreace a socialni aktivity

Do jaké miry bolest narusuje rekreaci a socidlni aktivity? *

[] Zadny vliv [ ] Lehké omezeni na vice energetické ¢innosti
[] Mirné omezeni, mohu délat nékteré Cinnosti [] Vazné omezeni, velmi mélo ¢innosti je mozné
[ ] Nemohu se Ucastnit zadnych rekreacnich aktivit

Zvedani a ohybani

‘

Do jaké miry bolest narusSuje zvedani nebo ohybani? *
[ ] Mohu zvedat a ohybat se bez dalsi bolesti

[ ] Mohu zvedat a ohybat se s néjakou dodate¢nou bolesti
[ ] Bolest brani zvedani tézkych predmétl ze zemé

[] Bolest brani zvedani ¢ehokoli kromé lehkych predmétl
[] Vlbec nemohu zvedat ani se ohybat

Dalsi poznamky

Je néco dalSiho, co byste chtél, aby vas poskytovatel védél o tom, jak bolest ovliviuje vasi denni Zivot?

Souhlas a podpis

Potvrzuji, Ze vySe uvedené odpovédi presné odrazeji mou soucasnou Uroven bolesti a funk¢éni omezeni.
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Funkéni hodnotici index
Potvrzuji, ze jsem precetl(a) a rozumim vys$e uvedenym informacim a davam svUj informovany souhlas.

Precetl(a) jsem a rozumim vySe uvedenym informacim:

Podpis Datum

Jméno (tiskaci pismo)

Datum *

DD / MM / YYYY

Tento formular byl poskytnut zdarma spolecnosti Consentify
Consentify prevadi formulare jako tento na digitdlni souhlas, ktery vasi klienti podepisi na svém telefonu pomoci QR kédu —
s automatickymi PDF, priznaky kontraindikaci a Sifrovanym Ulozistém. Bezplatny plén je k dispozici na
https://getconsentify.com.

Pouze Sablona. Pred pouzitim si ji nechte zkontrolovat vlastnim licencovanym specialistou nebo pravnim poradcem;
pozadavky se lisi podle jurisdikce a typu praxe.
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