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ةيندبلا ةقايللا يف ةيلوؤسملا نع جارفإلا ةرامتسا
يندبلا طاشنلل ةيزهاجلا نايبتساو

ةقايللاو ةيضايرلا تالاصلا تامدخل ةيندملا ةيلوؤسملا نع جارفإلا ةرامتساو يندبلا طاشنلل ةيزهاجلا نايبتسا
ةيندبلا

ليمعلا تامولعم

 لوألا مسالا* ريخألا مسالا*

 ينورتكلإلا ديربلا ناونع* فتاهلا مقر*

 داليملا خيرات*

DD / MM / YYYY

PAR-Q ةحصلا صحف

كبيبط ةراشتسا ىجري ،لاؤس يأ ىلع "معن" ـب تبجأ اذإ .ةحارصب ةباجإلا ىجري — يندبلا طاشنلل ةيزهاجلا نايبتسا
.ةيضايرلا نيرامتلا جمانرب ءدب لبق

 ؟طقف فارشإلل عضاخ يبط طاشنب كاصوأو ةيبلق ةلاح كيدل نأب اًموي بيبطلا كربخأ له*
ال معن

 ؟يندبلا طاشنلا ءانثأ ردصلا يف ملأب رعشت له*
ال معن

 ؟اًرهش 12 رخآ يف يعولا نادقف وأ ةخودلا نم تيناع له*
ال معن

 ؟يندبلا طاشنلا عم ءوست دق لصافملا وأ ماظعلا يف ةلكشم كيدل له*
ال معن

 ؟ةيبلق ةلاح وأ مدلا طغض عافترال ةيودأ اًيلاح لوانتت له*
ال معن

 ؟يندب طاشن يف طارخنالا كيلع بجي ال رخآ ببس يأ كانه له*
ال معن

حيضوتلا ىجري ،معن ةباجإلا تناك اذإ
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ئراوطلا يف لاصتالا ةهج

 ئراوطلا يف لاصتالا ةهج مسا*

 ئراوطلا يف لاصتالا ةهج فتاه*

ةلصلا

ةيلوؤسملا نع جارفإلا ةرامتسا

:ةيلوؤسملا نع جارفإلاو رطاخملا لمحت

،تالضعلا داهجإ :رصحلا ال لاثملا ليبس ىلع لمشت ةلصأتم رطاخم ىلع يوطني يندبلا طاشنلا نأ مهفأ .1
.ىرخألا تاباصإلاو ،ةيبلقلا ثادحألاو ،روسكلاو ،تاءاوتلالاو

.ةيضايرلا نيرامتلا ةطشنأ يف يتكراشمب ةطبترملا رطاخملا عيمج ةيعاوط لمحتأ .2
.بيبطلا نم ةقفاوم ىلع تلصح وأ ،يتكراشم عنمت ةيبط ةلاح يأ يدل سيلو ةديج ةيندب ةلاح يف يننأب دهشأ .3

.نوفظوملا اهمدقي يتلا تاميلعتلاو ةمالسلا تاداشرإ عيمج عابتا ىلع قفاوأ .4
.ةيضايرلا نيرامتلا ءانثأ ةيداع ريغ ضارعأ وأ ةحار مدع وأ ملأ يأب اًروف نيفظوملا رطخأس .5

.يتكراشم نع أشنت ةيلوؤسم وأ رارضأ وأ تابلاطم يأ نم نيبردملاو نيفظوملاو هباحصأو زكرملا يفعأو ررحأ .6
.زكرملا اذه يف ةطشنألاو تارايزلا عيمج ىلع قبطني جارفإلا اذه نأ مهفأ .7

.ةيلوؤسملا نم زكرملا ررحأو يندبلا طاشنلا رطاخم عيمج ةيعاوط لمحتأ

:ةيلوؤسملا نع جارفإلا ةرامتسا ىلع قفاوأو تأرق دقل

عيقوتلاو ةقفاوملا

قفاوأ .ةيلوؤسملا نع جارفإلا ةرامتساو PAR-Q نايبتسا تمهفو تأرق دقل .ةقيقد ةمدقملا ةيحصلا تامولعملا نأب دهشأ
.اهب ةطبترملا رطاخملا عيمج لمحتأو ةيندبلا ةقايللا ةطشنأ يف ةكراشملا ىلع ةيعاوط

.ةرينتسملا يتقفاوم يطعأو هالعأ تامولعملا تمهفو تأرق يننأ دكؤأ

:هالعأ تامولعملا تمهفو تأرق دقل

عيقوتلا خيراتلا

مسالا بتكا
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 خيراتلا*

DD / MM / YYYY

Consentify ةطساوب اًناجم جذومنلا اذه ريفوت مت
مالعأو ةيئاقلت PDF تافلم عم — QR زمر ربع ةصاخلا مهفتاوه ىلع كؤالمع اهعقوي ةيمقر ةقفاوم ىلإ هذه لثم جذامن Consentify لوحي

.https://getconsentify.com ىلع ةحاتم ةيناجملا ةطخلا .رفشملا نيزختلاو رطاخملا

يئاضقلا صاصتخالا بسح تابلطتملا فلتخت ؛مادختسالا لبق ينوناق راشتسم وأ صخرم صصختم عم عجار .طقف جذومن
.ةسرامملاو


