Mau Pong Y Bép Hiit & Gua Sha

Mau doéng y thdng minh cho céc liéu phap bép hit va Gua Sha véi ky vong vé bam tim

Thong Tin Khach Hang

Tén * HQ *
Pia Chi Email * S6 Dién Thoai *
Ngay Sinh *

MM / DD / YYYY

Chi Tiét Diéu Tri

Céc Liéu Phap Yéu Cau *

[] B6p HUt Khé (c6 dinh) [] BOp Hut Truot / Bép Massage [ | Bop Hut Lira

[ ] Gua Sha

Ving Diéu Trj *

[] Lung Trén/ Vai [] Lung Dudi []cé

[] Chén [] Tay [ ] Mat (bép hat nhe/Gua Sha)

Ly Do Diéu Trj *

Sang Loc Suc Khoée

Ban dang mang thai khéng? *

[]Céo [] Khéng

Ban dang dung thuéc lodng méu khong? *
[] co [] Khéng

Ban c6 bat ky tinh trang nao sau day & vung diéu tri khéng?

[] Bdng nang [] Vét thuong hé hoac da bi tén thuang
[ ] Nhiém trung da hoac phat ban hoat ddng [ ] Gian tinh mach

[ ] Khong cé tinh trang nao & trén

Ban c6 réi loan chday mau khong? *
[] Co6 [ ] Khéng
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M&u Béng Y Bép HUt & Gua Sha

Rui Ro & Ky Vong

Quan Trong — Bam Tim La Binh Thuong:
Bop hit va Gua Sha c0 y tao ra cac dau trén da. Day la mét phan binh thudng cua liéu phap.

Nhitng Gi Ban Sé Thay:

- Dau bép hiat xuat hién dudi dang cac vét déi mau hinh tron tir héng nhat dén tim sam
- Dau Gua Sha xuat hién dudi dang petechiae do, cé soc (nhitng cham nha)

- Dau thuong kéo dai 3-10 ngay tuy thudc vao ca nhan va muic d6 hat

- D&u sa&m hon cho thdy nhiéu tdc nghén/cang ca han ¢ vung dé

- Dau KHONG phai 13 chdn thuang — ching 1a phan Gng tri liéu

RUi Ro Tiém Tang:

- Ba4m tim va déi mau da (binh thuong)

- Khé chiu nhe trong qua trinh diéu tri

- Phong rop (hiém, néu hut qua manh)

- Chéng mat

- Bdng (hiém, véi bdép hit Itra)

- Tinh trang tam thai té hon

Cham Séc Sau Diéu Tri:

- Gilr cac vung dugc bdp hat che phu va am ap trong 24 gio
- Ubng nhiéu nudc sau diéu tri

- Trénh ti€p xdc lanh, boi 16i va tap luyén manh trong 24 gio
- Khong bép hut cung vung cho dén khi ddu bién mat hoan toan

T6i hi€u rang bép hat va Gua Sha sé dé lai cac dau nhin thdy dugc (bam tim, d6i mau) la mot phan binh thudng cla
diéu tri va sé bién mat trong 3-10 ngay.

Toi hi€u rang bdép hit/Gua Sha sé dé€ lai cac ddu nhin thay duoc:
T6i da dugc théng bdo vé cac rai ro va hiéu ing du kién cla liéu phap bdép hut/Gua Sha.

T6éi hiéu rdi ro dugc moé ta & trén:

Ghi Chua Piéu Tri

Chi danh cho st dung ndi bo

Ngay Vung Loai Bép Hut Thoi Lugng
Muc 1
Muc 2
Muc 3
Muc 4

Muc 5

Muc 6

Mau bi€u mau dong y mién phi - Consentify - https://getconsentify.com Trang 2



M&u Béng Y Bép HUt & Gua Sha

T6i déng y vdi liéu phap bdp hat va/hoac Gua Sha nhu dugec mo ta. Téi hi€u rang cac d&u nhin thay dugc 1a binh
thudng va khdng phai la chan thuong. Toi da cong khai tat ca céc tinh trang stc khée va mién trach nhiém cho nha
cung cap dich vu.

T6i xac nhan rang t6i da doc va hi€u théng tin & trén va déng y théng minh.

T6i da doc va hi€u théng tin & trén:

Chtr Ky Ngay

Ho va tén

Ngay *

MM /DD / YYYY

Biéu mau nay dugc cung cap mién phi béi Consentify
Consentify chuyén d6i cac bi€u mau nhu thé nay thanh sy déng y ky thuat s6 ma khach hang cta ban ky trén dién thoai cla
riéng ho bang méa QR — vdi cac tép PDF tu ddng, cd chdng chi dinh va luu trit dugc ma héa. Gi mién phi cd san tai
https://getconsentify.com.
Chi Ia mau. Hay xem xét vdi chuyén gia cé gidy phép hoac tu van phép ly cla riéng ban trudc khi st dung; yéu cau khéac
nhau tuy theo khu vuc phap ly va phuong phap tap luyén.
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