Consimtamant Cupping & Gua Sha

Consimtamant informat pentru terapiile de cupping si Gua Sha cu asteptari privind formarea de vanatai

Informatii Client

Prenume * Nume *

Adresa Email * Numar Telefon *

Data Nasterii *

ZZ | LL /[ AAAA

Detalii Tratament

Tratament(e) Solicitat(e) *

[] Cupping uscat (stationar) [ ] Cupping alunecator / Cupping masaj

[ ] Cupping cu foc [ ] Gua Sha

Zone Tratament *

[] Spate superior / Umeri [] Spate inferior [] Gat

[ ] Picioare [ ] Brate [ ] Fata (cupping usor / Gua Sha)

Motiv Tratament *

Screening Sanatate

Esti Tn prezent insarcinata? *

[] ba [] Nu

lei anticoagulante? *

[1Da [] Nu

Ai oricare dintre urmatoarele in zona de tratament?

[ ] Arsura de soare [ ] Rénile deschise sau piele rupta [ ] Infectie activa a pielii sau eruptie
[] Vene varicose [] Niciuna dintre acestea

Ai o tulburare de sangerare? *

O
5
O
g

Riscuri & Asteptari
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Consimtamant Cupping & Gua Sha

Important — Vanataile sunt Asteptate:
Cupping si Gua Sha creeaza in mod intentionat marci pe piele. Aceasta este o parte normala a tratamentului.

Ce sa te Astepti:

- Marcile de cupping apar ca decoloratii circulare variind de la roz pal la violet inchis
- Marcile de Gua Sha apar ca petehii rosii, dungulite (puncte mici)

- Marcile dureaza de obicei 3-10 zile in functie de individ si nivelul de absorptie

- Marcile mai inchise indica mai multa stagnare/tensiune in zona

- Marcile NU sunt leziuni — sunt o raspuns terapeutic

Riscuri Potentiale:

- Vanatai si decoloratie a pielii (asteptate)

- Disconfort usor in timpul tratamentului

- Formare de vezicule (rara, daca absorptia este prea puternica)
- Ameti

- Arsuri (rare, cu cupping cu foc)

- Agravare temporara a simptomelor

ingrijire Postoperatorie:
- Tine zonele cu cupping acoperite si calde timp de 24 de ore
- Bea multa apa dupa tratament

- Evita expunerea la frig, Tnot si exercitiu intens timp de 24 de ore
- Nu face cupping pe aceeasi zona pana cand marcile nu au disparut complet

inteleg ca cupping si Gua Sha vor lasa maérci vizibile (vanatai, decoloratie) care sunt o parte normala a
tratamentului si vor disparea in 3-10 zile.

inteleg ca cupping/Gua Sha vor Idsa marci vizibile:
Am fost informat(a) despre riscurile si efectele asteptate ale terapiei de cupping/Gua Sha.

inteleg riscurile descrise mai sus:

Note Tratament

Doar pentru uz intern

Data Zona Tip Cup Durata

Intrare 1
Intrare 2
Intrare 3
Intrare 4
Intrare 5

Intrare 6

Consimtamant & Semnatura
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Consimtamant Cupping & Gua Sha

Consimtesc la terapia de cupping si/sau Gua Sha asa cum este descrisa. inteleg c& marcile vizibile sunt asteptate si
nu constituie o leziune. Am declarat toate conditiile de sanatate si eliberez practicienii de raspundere.

Confirm ca am citit si am inteles informatiile de mai sus si dau consimtamantul meu informat.

Am citit si inteleg informatiile de mai sus:

Semnatura Data

Nume (tip)

Data *

ZZ | LL | AAAA

Acest formular a fost oferit gratuit de Consentify
Consentify transforma formulare ca aceasta in consimtamant digital pe care clientii tai il semneaza pe propriul lor telefon
prin cod QR — cu PDF-uri automate, flaguri de contraindicatii si stocare criptata. Plan gratuit disponibil la
https://getconsentify.com.

Doar sablon. Revizuiti cu propriul dvs. profesionist cu licenta sau consilier juridic Thainte de utilizare; cerintele variaza in
functie de jurisdictie si de practica.

Formular de consimtamant gratuit si imprimabil - Consentify - https://getconsentify.com Pagina 3




