Souhlas s bankovanim a Gua Sha

Informovany souhlas s bankovaci terapii a oSetfenim Gua Sha s oCekdvanym vyskytem podlitin

Client Information

Jméno * Prijmeni *

E-mailova adresa * Telefonni ¢islo *

Datum narozeni *

DD / MM / YYYY

Treatment Details

Pozadovand léc¢ba *
[] Suchy Skrdbavy maséaz (stacionérni) [ | Posuvny/masézni Skrdbavy masdz
[ ] Ohnovy Skrédbavy masaz [ ] Gua Sha

ObnacTtn nikyBaHHA *

[] Horni ¢ast zad/ramena [] Dolnf ¢ast zad
[] Krk [ ] Nohy
[] Paze [] Oblicej (jemny Skrdbavy masaz/Gua Sha)

Davod [é¢by *

Health Screening

Jste v soucasné dobé téhotna? *

[ ] Ano [] Ne

Uzivate léky na redéni krve? *

[ ] Ano [] Ne

Mate v oblasti 1éCby nékterou z nasledujicich podminek?

[] Spéleni sluncem [ ] Otevrené rany nebo poskozena klize

[ ] Aktivni kozni infekce nebo vyrdzka [ | Krecové Zily
[] Nic z vySe uvedeného

Mate poruchu krvaceni? *

[] Ano [ ] Ne
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Souhlas s barikkovanim a Gua Sha

Risks & Expectations

Dilezité — modriny jsou ocekavany:
Skrabavy masdaz a Gua Sha UmysIné zanechavaji znacky na klzi. Jedna se o normalni soucast IéCby.

Co ocekdvat:

- Znacky ze skrabavého masaze se objevuji jako kruhové zbarveni od svétle réizové po hluboko fialové
- Znacky z Gua Sha se objevuji jako cervené, pruhované petechie (malé tecky)

- Znacky obvykle trvaji 3-10 dni v zavislosti na jednotlivcich a intenzité sani

- Tmavsi znacky naznacuji vice stagnace/napéti v oblasti

- Znacky NEJSOU zranéni — jedna se o terapeutickou odpovéd

Potencialni rizika:

- Modfriny a zbarveni kiiZze (ocekavano)

- Mirné diskomforty béhem Iécby

- Puchyr (vzacné, pokud je sani pfrilis silné)

- Zavrat

- Popéleniny (vzacné, u ohfiového Skrabavého masaze)
- Docasné zhorseni symptomu

Péce po lécCbé:
- Udrzujte oblasti Skrdbavého masdaze zakryté a teplé po dobu 24 hodin
- Po 1é¢bé pijte spoustu vody

- Vyhnéte se studené expozici, plavani a intenzivniho cvic¢eni po dobu 24 hodin
- Neprovadéjte Skrabavy masaz na stejné oblasti, dokud se znacky UpIné nezmizi

Chéapu, Ze skrdbavy masaz a Gua Sha zanechaji viditelné znacky (modriny, zbarveni), které jsou normalni soucasti
lé¢by a zmizi béhem 3-10 dn0.

Chépu, ze skrdbavy masaz/Gua Sha zanechd viditelné znacky:
Byl/a jsem informovdn/a o rizicich a o¢ekdvanych ucincich 1é¢by Skrabavym masézem/Gua Sha.

Chapu vyse popsana rizika:

Treatment Notes

Pouze pro interni potrebu

Poznamky k lécbé
Datum O6nacTtb Typ masaze Trvani

Zaznam 1
Zaznam 2
Zaznam 3
Zaznam 4
Zaznam 5

Zaznam 6
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Souhlas s barikkovanim a Gua Sha

Consent & Signature

Souhlasim s [é¢bou Skrabavym masazem a/nebo Gua Sha tak, jak je popséno. Chapu, ze viditelné znacky jsou
ocekavany a nejsou zranénim. Zverejnil/a jsem vsechny zdravotni stavy a osvobozuji terapeuta od odpovédnosti.

Potvrzuji, ze jsem si precetl/a a rozumim vyse uvedenym informacim a dajem své informované souhlasu.

PrecCetl/a jsem si a rozumim vysSe uvedenym informacim:

Podpis Datum

Jméno (tiskaci pismo)

Datum *

DD/ MM/ YYYY

Tento formular byl poskytnut zdarma spolec¢nosti Consentify
Consentify prevadi formulare jako tento na digitalni souhlas, ktery vasi klienti podepisi na svém telefonu pomoci QR kédu —
s automatickymi PDF, priznaky kontraindikaci a Sifrovanym Ulozistém. Bezplatny plén je k dispozici na
https://getconsentify.com.

Pouze Sablona. Pred pouzitim si ji nechte zkontrolovat vlastnim licencovanym specialistou nebo pravnim poradcem;
pozadavky se lisi podle jurisdikce a typu praxe.
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