Chiropraktikai gondozasra vonatkozo tajékozott
beleegyezés

Beleegyezési nyomtatvany, amely a chiropraktikai kezelés jellege, kockazatai és elényei, beleértve a
gerincmanipulaciét, magyardzza
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A chiropraktikai kezelés jellege

Chiropraktikai gondozds attekintése:

A chiropraktikai gondozéas az izom-csontrendszeri betegségek diagnosztizalasat és kezelését foglalja magaban,
elsésorban a gerinc és mas izlletek kézi beallitdsa és manipulacidja révén. Az On kezelési terve a kdvetkezéket
tartalmazhatja:

- Gerinc-korrekciok (kézi vagy eszkozzel segitett)

- [ziilet-mobilizalas és puha szévet terépia

- Terdpids gyakorlatok és nyujtédsok

- Elektromos stimulécié, ultrahang vagy hideg lézer terapia
- Eletmdd és ergonémiai tanacsadas

A chiropraktikai gondozas célja a megfelel6 igazodas és funkcidé helyredllitdsa, a fajdalom csokkentése, valamint az
On altaldnos életmindségének javitasa.

Kockazatok és elonyok
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Lehetséges elényok:

- Fajdalomcsillapitas és javitott mobilitas

- Csokkent gyulladas

- Javitott testtartas és gerinc-igazodas

- Fokozott idegrendszeri funkcid

- Fajdalomcsillapité gydgyszerektdl valdé csokkent fliggéség

A gerinc-manipulacié lehetséges kockazatai:
Bar a chiropraktikai korrekcidk altaldban nagyon biztonsdgosak, néhany kockazat a kévetkezdket tartalmazza:

- Atmeneti fajdalom vagy kellemetlen érzés a kezelt teriileten (leggyakoribb)

- Fejfajas vagy faradtsag a kezelés utan

- A meglévé allapot romlasa (dtmeneti)

- Izomgorcs vagy huzédas

- Bordatorés (ritka, nagyobb valdszinliség osteopordzis esetén)

- Discus hernia vagy meglévé diszkuszallapot romlésa (ritka)

- Agyvérzés vagy vertebralis artéria disekcd a nyaki (nyak) manipulacié utdn — ez rendkivil ritka (becsilve 1 a 1-5
millié korrekcié kozll), de sdlyos lehet

A chiropraktikai gondozés alternativai:

- Vény nélkil kaphaté vagy receptre kaphatd gydgyszerek
- Fizikai terépia

- Masszazsterapia

- Sebészeti beavatkozéas

- Nincs kezelés (az allapot romldsdnak kockazataval)

Tudomasul veszem, hogy tajékoztattak a chiropraktikai kezelés lehetséges kockazatairdl és elényeirdl, beleértve a
nyaki manipuldciéhoz kapcsolédé ritka, de stlyos agyvérzés kockazatat.

Megértem a fentiekben leirt kockazatokat és el6nydket:

Megértem a nyaki gerinc-manipulacidhoz kifejezetten kapcsolédé tovabbi kockazatokat, és beleegyezem e kezelés
fogadésdaba, ha chiropraktikus azt az én allapotomra vonatkozéan megfelelének itéli meg.

Kifejezetten beleegyezem a nyaki (nyak) korrekcidkba:

Beteg jogai

On jogai betegként:

1. Joga van kérdéseket feltenni barmely javasolt kezeléssel kapcsolatban, barmikor.
2. Joga van barmely kezelést barmikor visszautasitani vagy abbahagyni.

3. Joga van masodik véleményt kérni.

4. Joga van tudni kezel6providerje képzettségét.

5. Joga van kezelési terv médositasat kérni.

6. Joga van az egészségigyi adatainak titoktatasara és bizalmas kezelésére.
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Megerdésitem, hogy megértem beteg jogaimat, beleértve a kezelést barmikor visszautasitani vagy abbahagyni
jogét.

Elismerem jogaimat a fentiekben leirtak szerint:

Beleegyezés és alairas

Az aldbbiakban torténé alairdssal megerdsitem, hogy olvastam ezt a tdjékozott beleegyezési nyomtatvanyt teljes
egészében. Megértem a chiropraktikai gondozas jellegét, a lehetséges kockdzatokat és elénydket, valamint az
elérhetd alternativakat. Lehetéségem volt kérdéseket feltenni és kielégité valaszokat kaptam. Onként
beleegyezem a chiropraktikus altal ajanlott chiropraktikai gondozas fogadasaba.

Megerdsitem, hogy olvastam és megértem a fenti informacidkat, és megadom téjékozott beleegyezésemet.

Olvastam és megértem a fenti informacidkat:

Aldiras Datum

Nyomtatott név

Datum *

EEEE / HH / NN

Ezt az lirlapot a Consentify ingyenesen biztositotta
A Consentify az ehhez hasonlé formakat digitadlis beleegyezésekké alakitja, amelyeket az tgyfeleik QR-kdd segitségével
sajat telefonjukon irnak ald — automatikus PDF-ekkel, kontraindikdacio jelzésekkel és titkositott taroldssal. Ingyenes csomag
elérhetd a https://getconsentify.com webhelyen.

Csak sablon. Hasznélat el6tt tekintse at sajat szakképzett szakemberével vagy jogi tandcsadéval; a kovetelmények
joghatdésag és gyakorlat szerint valtoznak.
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