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Kimyasal Peeling Rızası
Glikolik, salisylik, TCA ve fenol peelingleri içeren kimyasal peeling tedavilerine ilişkin bilgilendirilmiş rıza

Müşteri Bilgileri

Adı * Soyadı *

E-posta Adresi * Telefon Numarası *

Doğum Tarihi *

GG / AA / YYYY

Peeling Ayrıntıları

Kimyasal Peeling Türü *
Yüzeysel (Glikolik, Laktik, Salisylik) Orta Derinlik (TCA %15-35)
Derin (TCA %50+ veya Fenol)

Tedavi Alanları *
Yüzün tamamı Boyun Göğüs/Dekolte
Eller Sırt

Tedavi Hedefleri *
Akne / Akne Lekeleri Hiperpigmentasyon / Güneş Hasarı
İnce Çizgiler ve Kırışıklıklar Cilt Doku İyileştirmesi
Eşitsiz Cilt Tonu

Cilt ve Sağlık Taraması

Fitzpatrick Cilt Tipi *
Tip I - Her zaman yanık alır, asla bronzlaşmaz
Tip II - Genellikle yanık alır, minimumda bronzlaşır
Tip III - Bazen yanık alır, eşit şekilde bronzlaşır
Tip IV - Minimum yanık alır, kolayca bronzlaşır
Tip V - Nadiren yanık alır, koyu bronzlaşır
Tip VI - Hiçbir zaman yanık almaz, derin pigmentasyon

Şu anda retinoid (Retin-A, tretinoin, retinol) kullanıyor musunuz? *
Evet Hayır

Son 2 hafta içinde önemli güneş maruziyeti veya güneş yanığı yaşadınız mı? *
Evet Hayır



Kimyasal Peeling Rızası

Ücretsiz yazdırılabilir rıza formu şablonu · Consentify · https://getconsentify.com Sayfa 2

Şu anda tedavi bölgesinde aktif cilt enfeksiyonu, açık yara veya soğuk uçuk var mı? *
Evet Hayır

Son 6 ay içinde izotretinoin (Accutane) aldınız mı? *
Evet Hayır

Riskler ve Beklenen İyileşme

Beklenen Etkiler:
- Tedavi sırasında ve hemen sonrasında kızarıklık, sting ve ısınma
- 3-10 gün boyunca soyulma ve dökülme (peeling derinliğine göre değişir)
- Geçici sıkılık ve kuru cilt

Potansiyel Riskler:
- Uzun süreli kızarıklık veya tahriş
- Hiperpigmentasyon veya hipopigmentasyon (özellikle daha koyu cilt tonlarında)
- Skar oluşumu (nadir, daha derin peelinglerde daha olası)
- Enfeksiyon (bakteriyel, viral veya fungal)
- Alerjik veya duyarlılık tepkisi
- Herpes simpleks'in reaktivasyonu (soğuk uçuk)
- Eşit olmayan sonuçlar veya sınır çizgileri

Sonrası Bakım Gereklilikleri:
- En az 4 hafta boyunca katı bir şekilde güneşten kaçınma ve günlük SPF 30+ güneş kremi
- Soyulan cildi seçmeyin veya kaldırmayın
- Tedavi edilen alanı yönergelere göre nemli tutun
- Sağlayıcı tarafından onaylanana kadar aktif cilt bakımı (retinoidler, AHA'lar, BHA'lar) uygulamayın

Kimyasal peeling tedavisinin beklenen iyileşme sürecini ve potansiyel risklerini anladığımı teyit ediyorum; buna
pigmentasyon değişiklikleri, skar oluşumu olasılığı ve katı güneş korumasının gerekliliği dahildir.

Kimyasal peelingin riskleri ve iyileşme zaman çizelgesini anlıyorum:

Hizmet Günlüğü
Yalnızca ofis kullanımı için

Tarih Ürün Konsantrasyon Uygulama Süresi

Giriş 1

Giriş 2

Giriş 3

Giriş 4

Rıza ve İmza

Yukarıda açıklanan kimyasal peeling tedavisine rıza gösteriyorum. İlgili tüm tıbbi bilgileri açıkladım ve riskleri,
faydaları ve alternatifleri anlıyorum. Tedavi öncesi ve sonrasında tüm talimatları izlemeyi kabul ediyorum. Sonuç
hakkında herhangi bir garanti verilmemiştir.
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Yukarıdaki bilgileri okuduğumu ve anladığımı teyit ediyor ve bilgilendirilmiş rızamı veriyorum.

Yukarıdaki bilgileri okudum ve anladım:

İmza Tarih

Adı yazın

Tarih *

GG / AA / YYYY

Bu form Consentify tarafından ücretsiz olarak sağlanmıştır
Consentify, bunun gibi formları müşterilerinizin QR kod aracılığıyla kendi telefonlarında imzaladığı dijital rızaya dönüştürür —

otomatik PDF'ler, kontrendikasyon bayrakları ve şifreli depolama ile. Ücretsiz plan https://getconsentify.com adresinde
mevcuttur.

Yalnızca şablon. Kullanmadan önce kendi lisanslı uzman veya hukuk müşaviri ile gözden geçirin; gereksinimler yargı alanına
ve uygulamaya göre değişir.


