Informovany souhlas k chemickému peelings

Informovany souhlas pro [é¢bu chemickym peelingsem vcetné glykolu, salicylatu, TCA a fenolovych peelingd

Informace o klientovi

Jméno * Prijmeni *

E-mailova adresa * Telefonni ¢islo *

Datum narozeni *

DD / MM / YYYY

Podrobnosti o peelings

Typ chemického peelings *
[] Povrchovy (glykolovy, mléc¢ny, salicylovy) [ ] Strfedni hloubka (TCA 15-35%)
[ ] Hluboky (TCA 50%+ nebo fenolovy)

Oblasti 1é¢by *

[] Cely oblicej [] Krk [] Hrudnik/Dekolt

[ ] Ruce [] Z&da

Cile 1é¢by *

[ ] Akné /Jizvy po akné [ ] Hyperpigmentace / Poskozeni sluncem
[ ] Jemné linky a vrésky [ ] ZlepSeni textury pokozky

[ ] Nerovnomérny tén pokozky

Screening kuze a zdravi

Typ pokozky podle Fitzpatricka *

[ ] Typ I - Vzdy se spdli, nikdy se neotémuje [ ] Typ Il - Obvykle se spali, minimalné se otémuje
[] Typ Il - Nékdy se spéli, rovnomérné se otémuje [ | Typ IV - MinimdIné se spéli, snadno se otémuje
[] Typ V - Zridka se spali, tmavé se otémuje [ ] Typ VI - Nikdy se nespali, hlubokéd pigmentace

Pravé ted pouzivate retinoidy (Retin-A, tretinoin, retinol)? *

[] Ano [] Ne

Méli jste v poslednich 2 tydnech vyznamnou slunecni expozici nebo spaleninu? *

[] Ano [] Ne

Mate v soucasné dobé aktivni kozni infekci, otevfené rany nebo herpes na oblasti 1éCby? *

[ ] Ano [] Ne
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Informovany souhlas k chemickému peelings

UZivali jste v poslednich 6 mésicich izotretinoin (Accutane)? *

[ ] Ano [] Ne

Rizika a ocekavana regenerace

Oclekdvané ucinky:

- Zarudnuti, paleni a teplo béhem Ié¢by a bezprostredné po ni

- Loupani a odlupovani se po dobu 3-10 dn{ (lisi se podle hloubky peelings)
- Doc¢asné napéti a sucha klze

Potencialni rizika:

- Prodlouzené zarudnuti nebo podrazdéni

- Hyperpigmentace nebo hypopigmentace (zvlasté u tmavsich tonl pokozky)
- Tvorba jizev (vzacné, pravdépodobnéjsi u hlubsich peelingt)

- Infekce (bakteridlni, virova nebo plisfiovd)

- Alergickd nebo reaktivni reakce na citlivost

- Reaktivace herpesu labialis (vysyp na rtu)

- Nerovnomeérné vysledky nebo hranice

Pozadavky na péci po 1écbé:

- Prisné vyhybani slunci a denni pouZzivani slune¢niho ochranného krému SPF 30+ po dobu nejméné 4 tydn(
- NeSkrabejte ani neodstranujte odlupujici se pokozku

- Udrzujte oSetfovanou oblast zvlihéenou dle pokynU

- Vyhnéte se aktivni péci o pokozku (retinoid, AHA, BHA) dokud ji nepovoli poskytovatel

Rozumim oc¢ekdvanému procesu hojeni a potencidlnim rizikdim l1é¢by chemickym peelingem, v¢éetné moznosti zmén
pigmentace, tvorby jizev a nutnosti prisné ochrany pred sluncem.

Rozumim procesu hojeni a potencidlnim rizikim chemického peelings:

Zaznam sluzby

Pouze pro interni potrebu

Datum Produkt Koncentrace Doba aplikace

Zaznam 1
Zaznam 2
Zaznam 3

Zaznam 4

Souhlas a podpis

Souhlasim s I1é¢bou chemickym peelingem popsanou vyse. Zverejnil jsem vSechny relevantni zdravotnické
informace a rozumim rizikm, pfinosim a alternativdm. Souhlasim s dodrzovanim vSech pokyn{ pred a po [é¢bé.
Nejsou ddna zadna prohldseni tykajici se vysledku.
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Informovany souhlas k chemickému peelings
Potvrzuji, ze jsem si precetl a rozumim vyse uvedenym informacim a davam svdj informovany souhlas.

Precetl jsem a rozumim vyse uvedenym informacim:

Podpis Datum

Jméno (tiskaci pismo)

Datum *

DD / MM / YYYY

Tento formular byl poskytnut zdarma spolecnosti Consentify
Consentify prevadi formulare jako tento na digitdlni souhlas, ktery vasi klienti podepisi na svém telefonu pomoci QR kédu —
s automatickymi PDF, priznaky kontraindikaci a Sifrovanym Ulozistém. Bezplatny plén je k dispozici na
https://getconsentify.com.

Pouze Sablona. Pred pouzitim si ji nechte zkontrolovat vlastnim licencovanym specialistou nebo pravnim poradcem;
pozadavky se lisi podle jurisdikce a typu praxe.
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