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आफ्टरकेयर निर्देश और स्वीकृति
टैटू और पियर्सिंग क्लाइंटों के लिए हस्ताक्षरित स्वीकृति के साथ विस्तृत आफ्टरकेयर निर्देश

क्लाइंट की जानकारी

पहला नाम * अंतिम नाम *

ईमेल पता * फोन नंबर *

जन्मतिथि *

DD / MM / YYYY

प्राप्त सेवा

आज प्राप्त सेवा *

टैटू शरीर पियर्सिंग

शरीर का स्थान *

टैटू आफ्टरकेयर निर्देश

टैटू आफ्टरकेयर निर्देश:

पहले 24 घंटे:
- अपने कलाकार द्वारा अनुशंसित समय के लिए पट्टी/रैप रखें (आमतौर पर 2-4 घंटे, या दूसरी त्वचा पट्टियों के लिए 24 घंटे तक)
- पट्टी हटाते समय, गुनगुने पानी और सुगंध-मुक्त एंटीबैक्टीरियल साबुन से धीरे-धीरे धोएं
- साफ कागज़ के तौलिये से थपथपाकर सूखाएं — रगड़ें नहीं
- अनुशंसित आफ्टरकेयर मरहम की एक पतली परत लगाएं

उपचार अवधि (2-4 सप्ताह):
- टैटू को दिन में 2-3 बार सुगंध-मुक्त साबुन से धोएं
- सुगंध-मुक्त मॉइस्चराइज़र या अनुशंसित आफ्टरकेयर उत्पाद की एक पतली परत लगाएं
- छिलने वाली त्वचा को न खरोंचें, न चुटकी लें, न छीलें — यह सामान्य उपचार है
- कम से कम 2 सप्ताह के लिए टैटू को पानी में न डुबोएं (कोई पूल, हॉट टब, स्नान या समुद्र नहीं)
- उपचार के दौरान टैटू को सूर्य के प्रत्यक्ष प्रकाश में न रखें
- टैटू के ऊपर ढीले, साफ कपड़े पहनें
- नियोस्पोरिन, वैसलीन, या अल्कोहल-आधारित उत्पाद न लगाएं

दीर्घकालीन देखभाल:
- धूप में रहते समय ठीक हुए टैटू पर हमेशा SPF 30+ सनस्क्रीन लगाएं
- टैटू को नमी से भरपूर रखें
- यदि आप संक्रमण के लक्षण देखते हैं तो तुरंत स्टूडियो से संपर्क करें: अत्यधिक लालिमा, सूजन, मवाद, बुखार, या टैटू से निकलने वाली लाल धारियां
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मैं पुष्टि करता हूं कि मुझे अपने टैटू के लिए मौखिक और लिखित आफ्टरकेयर निर्देश मिले हैं और मैं समझता हूं कि इन निर्देशों का पालन न करने से संक्रमण, निशान
पड़ने या खराब उपचार हो सकता है।

मैंने टैटू आफ्टरकेयर निर्देश प्राप्त किए और समझे हैं:

पियर्सिंग आफ्टरकेयर निर्देश

पियर्सिंग आफ्टरकेयर निर्देश:

दैनिक देखभाल:
- दिन में 2 बार बाँझ खारा घोल (0.9% सोडियम क्लोराइड) से पियर्सिंग को साफ करें
- उपचार के दौरान आभूषण को घुमाएं, मोड़ें या हिलाएं नहीं
- अनधुले हाथों से पियर्सिंग को न छुएं
- अल्कोहल, हाइड्रोजन पेरोक्साइड, या कठोर एंटीसेप्टिक का उपयोग न करें
- उपचार अवधि के दौरान आभूषण न निकालें

उपचार समय (अनुमानित):
- कान की लौ: 6-8 सप्ताह
- कान की उपास्थि: 6-12 महीने
- नासिका: 4-6 महीने
- सेप्टम: 6-8 सप्ताह
- होंठ/लेबरेट: 6-8 सप्ताह
- जीभ: 4-6 सप्ताह
- नाभि: 6-12 महीने
- निप्पल: 6-12 महीने

महत्वपूर्ण:
- उपचार के दौरान पूल, हॉट टब और प्राकृतिक जल निकायों में तैराकी से बचें
- नई पियर्सिंग पर सीधे न सोएं
- यदि पियर्सिंग संक्रमित हो जाए (अत्यधिक लालिमा, दर्द, मवाद, सूजन), स्टूडियो से संपर्क करें या स्वास्थ्य सेवा प्रदाता से मिलें — आभूषण न निकालें क्योंकि
इससे संक्रमण बंद हो सकता है
- प्रारंभिक सूजन कम होने के बाद आभूषण का आकार बदलने की सिफारिश की जाती है (आमतौर पर 4-6 सप्ताह)

मैं पुष्टि करता हूं कि मुझे अपनी पियर्सिंग के लिए मौखिक और लिखित आफ्टरकेयर निर्देश मिले हैं और मैं समझता हूं कि इन निर्देशों का पालन न करने से संक्रमण,
प्रवास, अस्वीकृति या लंबे समय तक उपचार हो सकता है।

मैंने पियर्सिंग आफ्टरकेयर निर्देश प्राप्त किए और समझे हैं:

सहमति और हस्ताक्षर

मैं स्वीकार करता हूं कि मुझे आज प्राप्त सेवा(एं) के लिए पूर्ण आफ्टरकेयर निर्देश मिले हैं। मैं समझता हूं कि समुचित आफ्टरकेयर उपचार के लिए आवश्यक है और
इन निर्देशों का पालन न करने से जटिलताएं हो सकती हैं। मैं अपने टैटू/पियर्सिंग की देखभाल की जिम्मेदारी स्वीकार करता हूं।

मैं पुष्टि करता हूं कि मैंने उपरोक्त जानकारी पढ़ी और समझी है और मेरी सूचित सहमति देता हूं।

मैंने उपरोक्त जानकारी पढ़ी और समझी है:
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हस्ताक्षर दिनांक

नाम लिखें

तारीख *

DD / MM / YYYY

यह फॉर्म Consentify द्वारा मुफ़्त प्रदान किया गया था
Consentify इस जैसे फॉर्मों को डिजिटल सहमति में परिवर्तित करता है जिसे आपके ग्राहक QR कोड द्वारा अपने फोन पर हस्ताक्षर करते हैं — स्वचालित PDF, प्रतिसंकेत

ध्वज, और एन्क्रिप्टेड स्टोरेज के साथ। https://getconsentify.com पर निःशुल्क योजना उपलब्ध है।

केवल टेम्पलेट। उपयोग से पहले अपने स्वयं के लाइसेंस प्राप्त पेशेवर या कानूनी सलाहकार के साथ समीक्षा करें; आवश्यकताएं क्षेत्राधिकार और अभ्यास के आधार पर भिन्न
होती हैं।


