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Pokyny péče po zákroku a potvrzení
Podrobné pokyny péče po zákroku pro klienty tetování a piercingu s podepsaným potvrzením

Informace o klientovi

Jméno * Příjmení *

E-mailová adresa * Telefonní číslo *

Datum narození *

DD / MM / YYYY

Poskytnutá služba

Služba poskytnutá dnes *
Tetování Tělesný piercing

Umístění na těle *

Pokyny péče po tetování

Pokyny péče po tetování:

Prvních 24 hodin:
- Ponechte obvaz/obal na dobu doporučenou vašim tetérem (obvykle 2-4 hodiny, nebo až 24 hodin pro obvazy
druhé kůže)
- Při odstraňování obvazu jemně omyjte teplou vodou a mýdlem bez parfému s antibakteriálními vlastnostmi
- Osušte lehkým poklepáváním čistým papírovým ručníkem — NETŘETE
- Naneste tenkou vrstvu doporučovaného oleje na péči

Období hojení (2-4 týdny):
- Tetování omývejte 2-3 krát denně mýdlem bez parfému
- Naneste tenkou vrstvu nevonného hydratačního krému nebo doporučovaného produktu na péči
- NEKOUSEJTE, NEKŘEŠTE a NEZ lesklou kůži — toto je normální hojení
- NEPONOŘUJTE tetování do vody (žádné bazény, vířivky, koupele nebo oceán) nejméně 2 týdny
- NEVYSTAVUJTE tetování přímému slunečnímu záření během hojení
- Noste volné, čisté oblečení přes tetování
- NEPOUŽÍVEJTE Neosporin, vazelínu nebo produkty na bázi alkoholu

Dlouhodobá péče:
- Vždy aplikujte opalovací krém SPF 30+ na zhojená tetování, když jste na slunci
- Udržujte tetování hydratované
- Okamžitě kontaktujte studio, pokud si všimnete známek infekce: nadměrné zarudnutí, otok, hnis, horečka nebo
červené pruhy vyzařující z tetování
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Potvrzuji, že jsem obdržel(a) ústní i písemné pokyny pro péči po mém tetování a rozumím, že nedodržení těchto
pokynů může vést k infekci, jizvám nebo špatného hojení.

Obdržel(a) jsem a rozumím pokynům péče po tetování:

Pokyny péče po piercingu

Pokyny péče po piercingu:

Denní péče:
- Čistěte piercing 2krát denně sterilním fyziologickým roztokem (0,9% chloridu sodného)
- NEOTÁČEJTE, NEKROUTĚTE a NEPOHYBUJTE šperkem během hojení
- NEDOTÝKEJTE se piercingu nemytýma rukama
- NEPOUŽÍVEJTE alkohol, peroxid vodíku ani silné antiseptika
- NEVYJÍMEJTE šperk během období hojení

Doba hojení (přibližně):
- Ušní lalůček: 6-8 týdnů
- Ušní chrupavka: 6-12 měsíců
- Nosní dírka: 4-6 měsíců
- Nosní přepážka: 6-8 týdnů
- Ret/Labret: 6-8 týdnů
- Jazyk: 4-6 týdnů
- Pupek: 6-12 měsíců
- Bradavka: 6-12 měsíců

Důležité:
- Vyhněte se plavání v bazénech, vířivkách a přírodních vodních útvarech během hojení
- Vyhněte se spaní přímo na novém piercingu
- Pokud se piercing nakazí (nadměrné zarudnutí, bolest, hnis, otok), kontaktujte studio nebo navštivte
zdravotnického pracovníka — NEVYJÍMEJTE šperk, protože to může infekci uzavřít
- Doporučuje se zmenšit velikost špercku (přejít na kratší tyčinku) poté, co ústupuje počáteční otok (obvykle 4-6
týdnů)

Potvrzuji, že jsem obdržel(a) ústní i písemné pokyny pro péči po mém piercingu a rozumím, že nedodržení těchto
pokynů může vést k infekci, migraci, odmítnutí nebo prodlouženému hojení.

Obdržel(a) jsem a rozumím pokynům péče po piercingu:

Souhlas a podpis

Potvrzuji, že jsem obdržel(a) úplné pokyny péče pro službu(y), kterou(é) jsem dnes obdržel(a). Rozumím, že
správná péče je nezbytná pro hojení a že nedodržení těchto pokynů může vést ke komplikacím. Přijímám
odpovědnost za péči o své tetování/piercing.

Potvrzuji, že jsem přečetl(a) a rozumím výše uvedeným informacím a dávám svůj informovaný souhlas.

Přečetl(a) jsem a rozumím výše uvedeným informacím:
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Podpis Datum

Jméno (tiskací písmo)

Datum *

DD / MM / YYYY

Tento formulář byl poskytnut zdarma společností Consentify
Consentify převádí formuláře jako tento na digitální souhlas, který vaši klienti podepíší na svém telefonu pomocí QR kódu —

s automatickými PDF, příznaky kontraindikací a šifrovaným úložištěm. Bezplatný plán je k dispozici na
https://getconsentify.com.

Pouze šablona. Před použitím si ji nechte zkontrolovat vlastním licencovaným specialistou nebo právním poradcem;
požadavky se liší podle jurisdikce a typu praxe.


